Отдых и лечение на озере Хевиз

с перелетом через Вену

Внимание! Специальная цена! 

еженедельно по воскресеньям с 15 августа по 24 октября

 на 8 дней / 7 ночей
Цены указаны в EURO на 1 человека

В стоимость тура входит: 
· Перелет через Вену а/к «Австрийские авиалинии»,

· Проживание 7 ночей с полупансионом (в отеле Danubius Health Spa Resort Aqua 4* питание «All inclusive»),
· Услуги отеля, входящие в стоимость проживания (см. отдельно для каждого отеля),
· Медицинская страховка (для лиц старше 65 лет доплата 1 евро/чел в день),
· Трансфер аэропорт – отель – аэропорт,

· Курортный туристический налог, за исключением гостиниц Danubius Health Spa Resort Hévíz 4* и Danubius Health Spa Resort Aqua 4* (оплачивается на месте)
· Русскоговорящий представитель на курорте

Дополнительно оплачивается:
· оформление шенгенской визы 50 €

· курс лечения в соответствии предложениями отелей, описания лечебных пакетов см. в конце программы

· медицинская страховка для лиц старше 65 лет доплата 8 евро/чел
· туристический налог в отелях Danubius Health Spa Resort Hévíz 4* и Danubius Health Spa Resort 
      Aqua 4*–  1,6 евро/чел в день (оплачивается на месте)
· по желанию – страховка от невыезда.

Гиды-переводчики постоянно находятся на курорте Хевиз в каждом отеле, встречают туристов, размещают и присутствуют на медосмотре, помогают взаимопониманию с врачами, помогают при выборе процедур и при записи на процедуры, дежурят в отелях весь период пребывания туристов. У гида можно заказать экскурсии.

	APARTHOTEL TIMPA
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL AO
	SGL AO

	Апартаменты
	с 15.08 по 10.10
	499
	548

	
	17.10, 24. 10
	470
	508


Отель расположен в 600 м от озера. АПАРТАМЕНТЫ БЕЗ ПИТАНИЯ!
Новый, современный апарт-отель. В каждом из 6-ти апартаментов: 1 гост. с фр.кроватью, 1 софа в гостиной и возможность 1 доп.кровати, оборудованная кухня, ванная комната и балкон.
	MAJERIK HOTEL 3***
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL BB
	SGL BB

	standart
	с 15.08 по 24.10
	505
	505


Отель расположен в 150 м от озера.

Стоимость проживания включает: ЗАВТРАК, пользование сауной, солярием, фитнесс залом, велосипедом.
	ERZSEBET 3*
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL BB
	SGL BB

	Superior
	с 15.08 по 29.08
	585
	718

	
	05.09.10
	580
	715

	
	с 12.09 по 10.10
	565
	697

	
	17.10.10
	560
	688

	
	24.10.10
	530
	636


Отель расположен рядом с озером.

Стоимость проживания включает: ЗАВТРАК, приветственный коктейль, пользование Wellness частью отеля (финской сауной, инфра-сауной, паровой кабиной) пользование банным халатом, сейфом.

Доплата за полупансион: 14 евро/чел/день
	HOTEL SANTE 3*** 
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL BB
	SGL BB

	standart
	с 15.08 по 24.10
	585
	648


Отель расположен в центре города Хевиз, в 5 минутах ходьбы от озера.
Стоимость проживания включает: ЗАВТРАК, пользование финской сауной, джакузи, подземным гаражом или парковкой, бесплатным Интернетом, сейфом.

	AGNES 3*
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL AO
	SGL AO

	номер без балкона
	15.08, 22.08, 17.10, 24.10
	615
	735

	
	с 29.08 по 10.10
	605
	716

	номер с балконом
	15.08, 22.08, 17.10, 24.10
	625
	748

	
	с 29.08 по 10.10
	609
	727

	апартамент студио
	15.08, 22.08, 17.10, 24.10
	669
	816

	
	с 29.08 по 10.10
	657
	794

	большой апартамент
	15.08, 22.08, 17.10, 24.10
	735
	912

	
	с 29.08 по 10.10
	730
	900


Отель расположен в 600 м от озера. АПАРТАМЕНТЫ БЕЗ ПИТАНИЯ!

Стоимость проживания включает : пользование крытым бассейном, купальным халатом, джакузи, сауной, фитнесс залом, бильярдом.

Доплата за BB - 9 евро.

	HUNGUEST HOTEL HELIOS 3*+
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL HB
	SGL HB

	Корпус BENJAMIN, standard
	с 15.08 по 17.10
	640
	706

	
	24.10.10
	615
	679

	Корпус ANNA, standard c балконом и кондиционером
	с 15.08 по 17.10
	670
	732

	
	24.10.10
	650
	715


Отель расположен в 500 м от озера. 

Стоимость проживания включает: полупансион, пользование Welness-комплексом отеля (джакузи, сауной, инфрасауной, паровой баней и т.д.), пользование термальными (32-34С) бассейнами отеля, фитнес-залом, занятия аква-фитнесом, пилатесом, пользование халатом.

Оздоровительные пакеты HUNGUEST HOTEL HELIOS 3*+ (Описание лечебных и оздоровительных пакетов см. ниже в конце программы)

Лечебный пакет 1 неделя – 125 EUR - 7 лечебных процедур, Малый пакет процедур – 176 EUR - 10 лечебных процедур
Helios Wellness – 31 EUR , Helios комплекс – 55 EUR, Helios расслабление – 74 EUR, Helios Beauty Vital – 78 EUR, Процедуры Wellness для тела – 59 EUR
	HUNGUEST HOTEL PANORAMA 3*
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL HB
	SGL HB

	Superior
	с 15.08 по 17.10
	640
	706

	
	24.10.10
	615
	679


Отель расположен в 100 м от озера. 

Стоимость проживания включает: полупансион, пользование Welness частью отеля, пользование сейфом, халатом, ежедневное посещение терм. купальни Szent András.

Оздоровительные пакеты HUNGUEST HOTEL PANORAMA 3* (Описание лечебных и оздоровительных пакетов см. ниже в конце программы)

Лечебный пакет 1 неделя – 125 EUR - 7 лечебных процедур, Малый пакет процедур – 165 EUR - 10 лечебных процедур, Panorama Wellness – 29 EUR, Panorama расслабление – 49 EUR, Panorama комплекс – 86 EUR, Wellness пакет для пар – 22 EUR- Даме и Господину, Неделя моделирования фигуры – 74 EUR, Неделя очищения – 74 EUR, Уход за телом – 44 EUR 
	HOTEL PALACE HEVIZ 4*
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL HB
	SGL HB

	Standard
	с 15.08 по 26.09
	615
	732

	
	с 03.10 по 24.10
	580
	706


Отель расположен в 200 м от озера. 

Стоимость проживания включает: полупансион, пользование бассейном, фитнесс-залом, джакузи и сауной, халатом. 

Оздоровительные пакеты HOTEL PALACE HEVIZ 4*
Малый пакет процедур – 106 EUR - 1 медицинский осмотр и 6 процедур. 
Большой пакет процедур – 186 EUR - 1медицинский осмотр, 1 контрольный медицинский осмотр и 12 процедур.
	SPA HEVIZ (HETES HAZ) 4*
	 Даты заездов
	без лечения
	с лечением

	
	
	DBL HB
	SGL HB
	DBL HB
	SGL HB 

	с балконом с видом на озеро
	с 15.08 по 24.10
	880
	 
	975
	1057


Цены на DBL HB действуют только для сопровождающих лиц!!!
Отель расположен в 500 м от озера. 

Стоимость проживания включает: полупансион, приветственный коктель, входные билеты на озеро на каждый день, пользование услугами Wellness в отеле, сауной, инфра-сауной, джакузи, термальным бассейном, халатом; водная гимнастика, по субботам и воскресеньям: йога, пилатес. 
Стоимость проживания с лечением включает плюс к этому: медицинский осмотр у врача, 10 лечебных процедур.

Оздоровительные пакеты SPA HEVIZ 4* (Описание лечебных и оздоровительных пакетов см. ниже в конце программы)

Профилактические процедуры для опорно-двигательного аппарата – 45 EUR, Профилактические процедуры для позвоночника I – 69 EUR, Профилактические процедуры для позвоночника II – 69 EUR, Профилактические процедуры для суставов – 65 EUR, 
Кардиологический фильтрующий пакет. минимум – 45 EUR, Кардиологический фильтрующий пакет. средний – 135 EUR, 

Кардиологический фильтрующий пакет. максимум – 229 EUR, Физиотерапия при заболевании периферийных сосудов – 55 EUR, Рекреационная терапевтическая программа – 256 EUR 
	DANUBIUS HEALTH SPA RESORT 

AQUA 4*
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL AL-INC
	SGL AL-INC

	Standard ALL INCLUSIVE
	15.08, 22.08
	809
	879

	
	с 29.08 по 26.09
	835
	906

	
	03.10, 10.10
	808
	879

	
	17.10.10
	799
	870

	
	24.10.10
	755
	817


Отель расположен в 300 м от озера. 

Стоимость проживания включает: Питание ALL INCLUSIVE, приветственный коктейль, травяной чай и фрукты в Спа-отделении, пользование термальным бассейнами крытым и открытым, саунами, Кнайп-купальней в саду, тренажерным залом, утренняя гимнастика, пользование купальным халатом, групповая утренняя зарядка и водная гимнастика, Wi-Fi в лобби.

Туристический налог оплачивается на месте – 1,6 евро в день.

Оздоровительные пакеты DANUBIUS HEALTH SPA RESORT AQUA 4* (Описание лечебных и оздоровительных пакетов см. ниже в конце программы)

Traditional Balneotherapy – 84 EUR - 6 лечебных процедур, Traditional Balneo Plus – 132 EUR -10 лечебных процедур

Лечение позвоночника – 109 EUR, Relax week – 91 EUR, Фитнесс и релакс – 135 EUR, Babor Beauty Deluxe – 122 EUR, Аква ориентал – 93 EUR, Дни красоты Babor для женщин – 65 EUR, Дни Babor для мужчин – 65 EUR, Аква освежение – 36 EUR, Капля Хевиза – 23 EUR, Аква эксклюзив – 58 EUR

	DANUBIUS HEALTH SPA RESORT HEVIZ 4*
	 Даты заездов
	без лечения

	
	
	DBL HB
	SGL HB

	Standard
	15.08.10
	815
	888

	
	22.08.10
	820
	893

	
	с 29.08 по 19.09
	850
	924

	
	26.09.10
	845
	919

	
	03.10, 10.10
	815
	888

	
	17.10.10
	810
	879

	
	24.10.10
	760
	826


Отель расположен в 500 м от озера. 

Стоимость проживания включает: полупансион, приветственный коктейль, пользование купальным термальным SPA-комплексом отеля, саунами, паровыми комнатами, джакузи; участие в групповых занятиях спортом, фитнес-гимнастикой, аква-фитнесом; пользование банным халатом, бесплатным Интернетом на всей территории отеля, парковкой. 
Туристический налог оплачивается на месте – 1,6 евро в день.

Оздоровительные пакеты DANUBIUS HEALTH SPA RESORT HEVIZ 4* (Описание лечебных и оздоровительных пакетов см. ниже в конце программы)

Traditional Balneotherapy – 92 EUR  – 6 лечебных процедур, Traditional Balneo Plus – 143 EUR -10 лечебных процедур
Лечение грязью Хевиза – 112 EUR -7 лечебных процедур
Новая жизненная сила – 187 EUR, VITAL VINO –Винотерапия – 119 EUR , Актив Плюс – Профилактика – 133 EUR,

Хевиз - полное наслаждение – 145 EUR, Превосходная красота Clarins – 133 EUR, Для женщин – 52 EUR , 

Для мужчин – 52 EUR, Капля Хевиза –24 EUR , Только расслабление –28 EUR , День жизненной силы –29 EUR 

	NATURMED HOTEL CARBONA 4*
	 Даты заездов
	без лечения
	с лечением

	
	
	DBL HB
	SGL HB
	DBL HB
	SGL HB 

	Standard
	15.08.10
	815
	915
	895
	993

	
	22.08.10
	825
	925
	799
	997

	
	с 29.08 по 19.09
	885
	986
	925
	1021

	
	26.09.10
	875
	976
	920
	1017

	
	с 03.10 по 24.10
	815
	915
	895
	993


Отель расположен в 500 м от озера. 

Стоимость проживания включает: полупансион, пользование купальным термальным SPA-комплексом отеля, саунами, паровыми комнатами, тепидариумом, джакузи, открытой купальней (летом), арома-кабиной, групповыми занятиями спортом, фитнес-гимнастикой и аква-фитнесом, пользование банным халатом, бесплатным Интернетом на территории отеля, парковкой.
Стоимость проживания с лечением включает плюс к этому: медицинский осмотр у врача, составление индивидуальной программы лечения, 6 лечебных процедур, рекомендованных врачом.

Оздоровительные пакеты NATURMED HOTEL CARBONA 4* (Описание лечебных и оздоровительных пакетов см. ниже в конце программы)

Мини-пакет процедур – 108 EUR -6 процедур Малый пакет процедур – 168 EUR - 10 процедур, Большой пакет процедур – 328 EUR – 20 процедур, Полный пакет – 459 EUR 

Чувствуйте себя хорошо – 131 EUR/чел Энергетический пакет – 147 EUR/чел Пакет Био-Алое Вера – 163 EUR/ чел Пакет талассо процедур для усталых ног– 91 EUR/ чел Пакет Талассо-гармония– 153 EUR/ чел

Талассо магическое похудение – программа похудения – 172 EUR/ чел
Каждый из пакетов содержит: бесплатное участие в рекреационной и предварительной групповой спортивной программе согласно графику (Например: утренняя гимнастика, Tai chi, аутотренинг, йога и тд.)

	EUROPA FIT  4*
	 Даты заездов
	без лечения
	с лечением

	
	
	DBL HB
	SGL HB
	DBL HB
	SGL HB 

	Standard
	с 15.08 по 19.09
	879
	974
	930
	1030

	
	26.09.10
	870
	968
	925
	1024

	
	с 03.10 по 24.10
	840
	935
	885
	986

	Standart с видом на бассейн
	с 15.08 по 19.09
	905
	 
	 
	 

	
	26.09.10
	899
	 
	 
	 

	
	с 03.10 по 24.10
	865
	 
	 
	 


Стоимость «без лечения» действительна только при бронировании процедур по выбору и для сопровождающих лиц!

Отель расположен в 400 м от озера. 

Стоимость проживания включает: Полупансион (завтрак, ужин - богатый шведский стол), приветственный коктейль, пользование термальным бассейном, крытым бассейном с подводными массажами, крытым и открытым плавательными бассейнами, джакузи, в летнее время открытым бассейном «Акапулько», финскими саунами, паровой баней, био-сауной типа «tepi-caldarium», охлаждающей камерой, тренажерным залом, детской комнатой, пользование купальным халатом, косметологическая консультация, групповая утренняя зарядка и водная гимнастика, гимнастика для улучшения осанки, гимнастика для растяжки мышц, гимнастика на мячах, анимация для детей.

Стоимость проживания с лечением включает плюс к этому: медосмотр, 3 процедуры.
Оздоровительные пакеты EUROPA FIT 4* (Описание лечебных и оздоровительных пакетов см. ниже в конце программы)

«Дни открытия» – 51 EUR - 3 лечебные процедуры, «Ознакомительный лечебный курс» – 109 EUR - 6 лечебных процедур, 

«Малый курс лечения» – 169 EUR –10 лечебных процедур, «Источник энергии» – 51 EUR, «Здоровье&Фитнесс» – 189 EUR, 

Медицинский Велнес

«Медикал Велнес» – 232 EUR, «Регенерирующая программа» – 79 EUR, «Антистрессовая программа» – 381 EUR, Регенерирующая программа «Велнес» для мужчин – 360 EUR, «Вечная молодость» (на основе омолаживающей косметики с содержанием ДНК) – 254 EUR, Антицеллюлитная программа – 380 EUR
	SPA & WELLNESS HOTEL
 FIT 4*
	 Даты заездов
	без лечения
	с лечением

	
	
	DBL HB
	SGL HB
	DBL HB
	SGL HB 

	Standard
	с 15.08 по 17.10
	879
	733
	840
	924

	
	24.10.10
	839
	701
	770
	797


Отель расположен в 500 м от озера. 

Стоимость проживания включает: полупансион, пользование Wellness частью отеля (термальным бассейном, джакузи, финской сауной, инфрасауной, паровой кабиной, арома-кабиной), фитнесс залом, банным халатом; водная гимнастика, утренняя гимнастика, специальная прогулка в технике Nordic Walking. 
Стоимость проживания с лечением включает плюс к этому: приветственный коктейль, кофе/чай с пирожным,
медосмотр, составление индивидуальной программы лечения, 6 сеансов массажа, 9 процедур.

	ROGNER HOTEL & SPA LOTUS THERME 5*
	 Даты заездов
	без лечения
	с лечением

	
	
	DBL HB
	SGL HB
	DBL HB
	SGL HB 

	с балконом с видом на вход
	с 15.08 по 24.10
	865
	1035
	1015
	1189

	с балконом с видом на парк
	с 15.08 по 24.10
	919
	1088
	1069
	1242

	с балконом с видом на бассейн
	с 15.08 по 24.10
	970
	1150
	1120
	1295


Отель расположен в 600 м от озера. 

Стоимость проживания включает: полупансион, приветственный коктейль, неограниченное пользование термальным купальным SPA-комплексом отеля, джакузи, саунами, бассейнами, фитнес-центром, теннисными кортами, банным халатом, ежедневный травяной чай, участие в спортивных и велнес-программах отеля.

Стоимость проживания с лечением включает дополнительно: 1 мед. осмотр, составление индивидуальной программы лечения, 6 лечебных процедур, назначенных специалистом (оздоровительный массаж, лечебная гимнастика, электротерапия, бальнеотерапия).
Оздоровительные пакеты ROGNER HOTEL& SPA LOTUS THERME 5 (Описание лечебных и оздоровительных пакетов см. ниже в конце программы)

Lotus оздоровительный малый пакет – 99 EUR, Lotus оздоровительный большой пакет – 177 EUR, 

«Lotus thermal» малый пакет – 233 EUR, «Lotus thermal» большой пакет – 386 EUR, 

«Lotus thermal» extra пакет – 519 EUR, Lotus-отдых малый пакет- 93 EUR, 
Lotus-отдых большой пакет – 146 EUR, Lotus Wellness Vitality пакет – 89 EUR
Описания лечебных и оздоровительных пакетов:

 HUNGUEST HOTEL HELIOS 3*+
Лечебный пакет 1 неделя – 125 EUR - 1 врачебный осмотр, 7 лечебных процедур
Малый пакет процедур – 176 EUR -1 врачебный осмотр, 10 лечебных процедур
Helios Wellness – 31 EUR - 1 массаж тела (20 минут), 1 арома-купание (15 минут)
Helios комплекс – 55 EUR -1 ароматический массаж (40 минут), 1 пилинг тела, 1 резонансная музыкальная терапия 
Helios расслабление – 74 EUR -1 массаж «Shi Tao» с вулканическими камушками, 1 освежающий массаж, 1 арома-купание, 1 пилинг тела, 1 резонансная музыкальная терапия.

Helios Beauty Vital – 78 EUR -1 арома-купание (ванны - с морской солью, Клеопатры, энергетическая, с козьим молоком, розами, миндалем, лавандой, лекарственными травами, можжевельником), 1 массаж с ароматическим маслом, 1 интенсивная программа ухода за телом, 1 массаж стоп, 1 посещение парикмахера.
Процедуры Wellness для тела – 59 EUR -амазонский ритуал (шоколадный уход за телом), кельтская Талассотерапия (уход за телом водорослями), японский чайный сеанс (процедура ухода за телом с зеленым чаем), летняя Бургундия (процедура ухода за телом виноградным маслом).

HUNGUEST HOTEL PANORAMA 3*
Лечебный пакет 1 неделя – 125 EUR -1 врачебный осмотр, 7 лечебных процедур
Малый пакет процедур – 165 EUR -1 врачебный осмотр, 10 лечебных процедур
Panorama Wellness – 29 EUR -2 массажа всего тела (30 минут), 1 инфра-сауна (30 минут), Wellness коктейль
Panorama расслабление – 49 EUR -арома-массаж, 2 освежающих массажа всего тела, 1 массаж с кремом из лекарственных трав или 1 рефлекторный массаж стоп, 2 инфра-сауна. 

Panorama комплекс – 86 EUR – арома-массаж, 1 ароматический массаж, 1 массаж с маслом из лекарственных трав, 1 рефлекторный массаж стоп, 1 питательный медово-масляный массаж, 2 инфра-сауна.
Wellness пакет для пар – 22 EUR Даме: 1 питательный медово-масляный массаж, 1 инфра-сауна ,1 солярий (3 минуты). 

Господину: 1 восточный массаж с ароматическим маслом, 1 инфра-сауна,1 солярий (3 минуты). 

Неделя моделирования фигуры – 74 EUR -1 антицеллюлитный уход + 1 инфра-сауна (30 минут), 1 противоцеллюлитный уход + массаж стоп, 1 очищающий массаж, 1 маска для похудения для всего тела с зеленым чаем, CHI-массажная машина.

Неделя очищения – 74 EUR – очищающий массаж 1 инфра-саунха, медовый массаж, инфра-сауна (30 минут), массаж ступней, 1 маска для похудения для всего тела с зеленым чаем, CHI-массажная машина.
Уход за телом – 44 EUR – шоколадные процедуры, процедуры для похудения с зеленым чаем, коррекция контуров тела паприкой.
NATURMED HOTEL CARBONA 4*
Лечебные процедуры, рекомендованные врачом: ванна с термальной водой, грязевые аппликации, специальные обертывания (с применением серы, фтора и ритекса), гидромассаж, минеральная ванна, ванна с электротерапией, струйный подводный массаж, лечебный, спортивный, рефлекторный массажи, массаж с эфирными маслами, ванна с вытягиванием, групповая и индивидуальная лечебные гимнастики; интерференция, электростимулирование, гальваническая терапия, ультразвуковая терапия, диадинамика, ионтофорез, контрастные, гальванические ванны, лечение инфракрасным излучением, ингаляции, ароматерапия, кислородная терапия, магнитотерапия.

Мини пакет процедур – 108 EUR - медицинский осмотр и 6 процедур
Малый пакет процедур – 168 EUR - медицинский осмотр и 10 процедур
Большой пакет процедур – 328 EUR - медицинский осмотр и 20 процедур
Полный пакет процедур – 459 EUR -медицинский осмотр и 30 процедур
Пакеты Велнесс:   

Чувствуйте себя хорошо – 131 EUR/чел 

-          1 Ароматический массаж (45’)

-          1 Ручной массаж лимфоузлов (30’)

-          1 Ванна Клеопатры (20’) 

-          1 восстанавливающая косметическая процедура для лица (60’)

Энергетический пакет – 147 EUR/чел 

-          1 Q10-O2 косметическая процедура для лица (60’)

-          1 Талассо энергезирующее купание (20’)

-          1 Освежающий аромамассаж (45’)

-          1 Массажные процедуры для позвоночника (30’)

-          1 Spa Jet (25’)

-          1 Инфрасауна (30’)

Пакет Био-Алое Вера – 163 EUR/ чел
-          1 Королевская процедура с алое-вера (90’)

-          1 Массаж ног с алое вера (30’)

-          1 косметическая процедура для лица с алоэ вера (60’)

Пакеты процедур талассо:

Пакет талассо процедур для усталых ног– 91 EUR/ чел

-          1 Spa Jet (25’)

-          1 Педикир с накладыванием парафина (70’)

-          1 Процедура дренажа для усталых ног (50’)

Пакет Талассо-гармония– 153 EUR/ чел
-          1 Заряжающая энергией бальнеотерапия (60’)

-          1 Дополняющая минералами аппликации горячей минеральной водой (30’)

-          1 Талассо массаж лица (30’)

-          1 Массаж «морской ветер» (45’)

-          1 Процедура дренажа для усталых ног (50’)

Талассо магическое похудение – программа похудения – 172 EUR/ чел
-          1 Общие процедуры для похудения под воздействием горячей минеральной воды (60’)

-          1 Дополняющая минералами и помогающая похудению ванна с водорослями (20’)

-          1 Процедура против целюлита (30’)

-          1 Дополняющая минералами аппликации горячей минеральной водой (30’)

-          1 Талассо силуэтный массаж (45’)

-          1 Инфрасауна (30’)

Каждый из пакетов содержит: бесплатное участие в рекреационной и предварительной групповой спортивной программе согласно графику

(Например: утренняя гимнастика, Tai chi, аутотренинг, йога и тд.)

DANUBIUS HEALTH SPA RESORT HEVIZ 4
Traditional Balneotherapy – 92 EUR -6 лечебных процедур, 1 врачебный осмотр, 3 лечебных массажа, грязелечение, электротерапия, бальнеотерапия, кислородная ингаляция, гидротерапия

Traditional Balneo Plus – 143 EUR -10 лечебных процедур, 1 врачебный осмотр, 4 лечебных массажа, грязелечение, электротерапия, бальнеотерапия, кислородная ингаляция, гидротерапия.

Лечение грязью Хевиза – 112 EUR -1 осмотр врача, 1 консультация о лечебном действии хевизской грязи, 3 обертывания грязью, 2 лечебных массажа по 20 минут, 2 специальных обертывания.

Новая жизненная сила – 187 EUR -1 обследование общего состояния здоровья, 2 программы тренировок с личным тренером, 1 совет по питанию, 1 гимнастика «у письменного стола» (эргономичное исправление осанки, растяжения под руководством физиотерапевта), 5 массажей по 20 минут (1 ароматический, 1 освежающий с ароматическим маслом, 1 расслабляющий массаж головы и лица, 1 расслабляющий с вулканическими камушками, 1 сухой).

VITAL VINO –Винотерапия – 112 EUR – «Истина в вине» - лекция о культуре вина, 1 совет по питанию, 1 очищающий массаж с виноградным маслом (20 минут), 2 ванны с шампанским, 3 массажа с виноградным маслом (20 минут).

 Актив Плюс – Профилактика – 125 EUR -1 консультация по питанию, 3 Nordic Walking, 2 Aqua Jogging, 2 школы позвоночника, 2 массажа, 1 гидромассаж, 1 пеший тур с сопровождающим, групповая утренняя гимнастика и фитнесс.
Хевиз - полное наслаждение – 137 EUR -1 входной билет на озеро, 1 оздоровительное обертывание грязью, 1 ванна джакузи с красным вином или 1 ванна Клеопатры, 1 массаж горячими вулканическими камнями, 1 массаж с ароматическим маслом, обертывание медом с расслабляющим массажем, 1 процедура для лица и советы визажиста.
Превосходная красота Clarins – 125 EUR -уход за лицом, 1 обертывание Клеопатры со + расслабляющий массаж, 1 расслабляющий массаж лица и головы, парафиновый уход за кожей рук, 1 маникюр и педикюр.

Для женщин – 49 EUR -1 Clarins Express - уход за лицом и кожей вокруг глаз, 1 обертывание Клеопатры со сливками и медом вместе с расслабляющим массажем, парафиновый уход за кожей рук.

Для мужчин – 49 EUR 1 Clarins Express - уход за головой, шеей и плечами, 1 освежающий массаж с ароматическим маслом (20 минут), 1 ванна джакузи с вином.

Капля Хевиза –25 EUR 1 массаж с ароматическим маслом (20 минут), 1 входной билет на озеро Хевиз.

Только расслабление –29 EUR -1 расслабляющий массаж спины «горячий шарик», 1 купание с солями мертвого моря. 

День жизненной силы –29 EUR -1 массаж с виноградным маслом (20 минут), 1 купание в джакузи с вином.

EUROPA FIT 4

Лечебные процедуры, рекомендованные врачом: ванна с термальной водой, грязевые аппликации, специальные обёртывания (с применением серы, фтора и ритекса), гидромассаж, минеральная ванна, ванна с электротерапией, струйный подводный массаж, лечебный массаж, ванна с вытягиванием (специальная лечебная процедура Хевиза), индивидуальная лечебная гимнастика, интерференция, электростимулирование, гальваническая терапия, ультразвуковая терапия, диадинамика, ионтофорес, контрастная ванна, гальваническая ванна, лечение инфракрасным излучением, ингаляции (с лечебными травами, эфирными маслами, солями), ароматерапия, кислородная терапия, магнитотерапия.
Бесплатные лечебные процедуры: ароматические ванны (с лечебными травами, эфирными маслами), гидромассаж, минеральная ванна, ванна с электротерапией, струйный подводный массаж, гальваническая ванна, контрастная ванна.

«Дни открытия» – 69 EUR -медицинский осмотр у врача, 3 лечебные процедуры
«Ознакомительный лечебный курс» – 109 EUR - медицинский осмотр у врача, составление индивидуальной программы лечения, 6 лечебных процедур + 1 бесплатный сеанс лечебных процедур! 

«Малый курс лечения» – 169 EUR -медицинский осмотр у врача, составление индивидуальной программы лечения, 10 лечебных процедур + 2 бесплатных сеанса лечебных процедур! в случае необходимости контрольный медицинский осмотр.

«Источник энергии» – 51 EUR -1 расслабляющий массаж, аквафитнесс, спортивная ходьба Power Walking или Nordic Walking, занятие йогой или медитация, 1 освежающий Велнес-напиток

«Здоровье&Фитнесс» – 189 EUR -медицинская консультация, советы по здоровому образу жизни, питьевая диета, освежающий спортивный массаж, гидромассаж, расслабляющая ванна с эфирными маслами, полный массаж тела с эфирными маслами, маникюр, педикюр,1 индивидуальное занятие водной аэробикой, дыхательная гимнастика.

Медицинский Велнес

«Медикал Велнес» – 232 EUR -вступительный, контрольные и заключительный медицинские осмотры, заключение врача, составление индивидуальной программы лечения, массаж тела, индивидуальная гимнастика, занятие йогой, 4 сеанса лечебных процедур, рекомендованных врачом
«Регенерирующая программа» – 79 EUR - фрукты в номер, расслабляющий массаж, освежающая ванна с эфирными маслами, занятие на водном велосипеде, индивидуальная гимнастика, занятие йогой, 1 трехчасовой входной билет на озеро Хевиз.

«Антистрессовая программа» – 381 EUR -восточный массаж тела, очищение кожи лица и насыщение кислородом, расслабляющий массаж с вулканическими камнями, расслабляющий массаж лица и головы , питательная, релаксирующая процедура для тела с экстрактом Мёртвого моря, педикюр + массаж ступней ног, уход за кожей рук с массажем. 

Регенерирующая программа «Велнес» для мужчин – 360 EUR - расслабляющий массаж с вулканическими камнями, массаж головы, шеи, плеч, пилинг лица, массаж лица, маска с витамином С и женьшенем, регенерирующая процедура для тела с экстрактом Мёртвого моря, процедура для разглаживания морщин вокруг глаз, полный массаж тела + китайский массаж головы, релаксирующий массаж тела с эфирными маслами, педикюр + массаж ступней ног,.

«Вечная молодость» (на основе омолаживающей косметики с содержанием ДНК) – 254 EUR -«Anti-Age» - процедура для разглаживания морщин и улучшения цвета лица, процедура для тела с грязевой аппликацией и массажем, улучшающая упругость кожи, питательная и увлажняющая процедура для лица с разглаживанием морщин, процедура для очищения организма с талассотерапией, процедура для улучшения упругости кожи лица, шеи и области декольте 

Антицеллюлитная программа – 380 EUR - полный массаж лимфатических узлов тела, антицеллюлитные обертывания с ароматерапией, частичный массаж лимфатических узлов тела, моделирующий массаж тела, массаж лимфатических узлов лица.

DANUBIUS HEALTH SPA RESORT AQUA 4*
Traditional Balneotherapy – 79 EUR - 6 лечебных процедур, 1 врачебный осмотр, 3 лечебных массажа, грязелечение, электротерапия, бальнеотерапия, кислородная ингаляция, гидротерапия

Traditional Balneo Plus – 125 EUR - 10 лечебных процедур, 1 врачебный осмотр, 4 лечебных массажа, грязелечение, электротерапия, бальнеотерапия,кислородная ингаляция, гидротерапия.

Лечение позвоночника – 103 EUR -1 врачебный осмотр, 2 лечебных массажа, 3 процедуры для позвоночника.

Relax week – 86 EUR -1 консультация по питанию, 1 aутогенная тренировка, 2 расслабляющих массажа, 1 ванна Kлеопатры, 1 расслабляющий массаж лица и головы, 1 массаж с камушками вулканического происхождения. 
Фитнесс и релакс – 127 EUR -вводная лекция, 3 упражнения для позвоночника, 3 расслабляющих массажа по 40 минут, завершающая лекция. 

Babor Beauty Deluxe – 114 EUR -1 уход за лицом, 1 обертывание Клеопатры со сливками, медом и массажем, 1 арома-купание, 1 расслабляющий массаж всего тела, 1 маникюр, 1 уход за волосами (мытье, сушка и укладка волос).
Аква ориентал – 87 EUR -1 релаксирующий массаж, 1 Ayurveda массаж, 1 экзотическое арома-купание.

Дни красоты Babor для женщин – 61 EUR - 1 энергетический заряд для тела, 1 процедура по уходу, 1 массаж лица и зоны декольте.

Дни Babor для мужчин – 61 EUR -1 энергетический заряд для тела, 1 релаксирующий массаж головы (15 минут), 1 расслабляющий массаж (20 минут) 
Аква освежение – 35 EUR - 1 освежающие обертывание хевизской грязью, 1 освежающий аром-амассаж (20 минут). 

Капля Хевиза – 25 EUR - 1 массаж с ароматическими маслами (20 минут), 1 входной билет на озеро Хевиз. 
Аква эксклюзив – 55 EUR -1 оживляющий массаж (20 минут), 1 коллагеновая маска Биоматрикс.

SPA HEVIZ 4*
Профилактические процедуры для опорно-двигательного аппарата – 45 EUR -специальная прогулка в технике Nordic Walking или процедура с использованием магнитной простыни, бальнеотерапия (входной билет на термальное озеро или в термальную купальню), специальная терапия от остеопороза (лечебная гимнастика)+ 1 диетическая консультация.

Профилактические процедуры для позвоночника I – 69 EUR -бальнеотерапия (входной билет на термальное озеро или в термальную купальню), массаж (20 минут), лечебная гимнастика позвоночника, лечебные грязевые аппликации с использованием ила озера Хевиз, специальная прогулка в технике Nordic Walking
Профилактические процедуры для позвоночника II – 69 EUR -Бальнеотерапия (входной билет на термальное озеро или в термальную купальню), массаж (40 минут), лечебная гимнастика для позвоночника, ванна с подводным вытягиванием позвоночника, специальная прогулка в технике Nordic Walking.
Профилактические процедуры для суставов – 65 EUR - бальнеотерапия (входной билет на термальное озеро или в термальную купальню), массаж (20 минут), лечебная гимнастика - восстанавливающая двигательные функции, лечебные грязевые аппликации с использованием ила озера Хевиз, болеутоление без лекарства (электрo- , магнитотерапия).
Кардиологический фильтрующий пакет. минимум – 45 EUR -ЭКГ с 12 электродами, обследование риска (липид, мочевая кислота, анализ крови на сахар, ЦРП, витамин Д, ионограмма), анамнез (измерение семейного риска)
Кардиологический фильтрующий пакет. средний – 135 EUR - ЭКГ с 12 электродами, обследование риска, анамнез, эхокардиография и ЭКГ с нагрузкой.

Кардиологический фильтрующий пакет. максимум – 229 EUR - ЭКГ с 12 электродами, обследование риска, анамнез, эхокардиография и ЭКГ с нагрузкой, Holter/(24 часов), ЭКГ – измерение (ABPM) и каротис Допплер (измерение циркуляции шейной артерии ультразвуком).

Физиотерапия при заболевании периферийных сосудов – 55 EUR -специальная лечебная гимнастика, восстановительная гидротерапия/ электро-терапия, специальная прогулка в технике Nordic Walking или грязевая аппликация.

Рекреационная терапевтическая программа – 256 EUR - входной билет на термальное озеро, 1 групповая двигательная терапия в воде, специальная прогулка в технике Nordic Walking, лечебной гимнастики для позвоночника, 3 лечебных массажа с лекарственными растениями, 2 х водно-лучевой массаж «Релакс», терапия с использованием магнитной простыни.

PALACE HEVIZ 4*

Малый пакет процедур – 106 EUR -1 медицинский осмотр и 6 процедур, рекомендованных врачом. 
Большой пакет процедур – 186 EUR - 1медицинский осмотр, 1 контрольный медицинский осмотр и 12 процедур.

Процедуры, рекомендуемые врачом: Хевизовские грязевые аппликации, лечебные компрессы: серные или противовоспалительные, лечебный массж, лечебная гимнастика, ванна комбинированная, гальванические ванны, электротерапия, ионофорез, диодинамик, магнитная терапия.
ROGNER HOTEL& SPA LOTUS THERME 5
Lotus оздоровительный малый пакет – 99 EUR
Стоимость пакета включает: 1 мед. осмотр, составление индивидуальной программы лечения, 3 лечебные процедуры, назначенные специалистом (оздоровительный массаж, лечебная гимнастика, электротерапия, бальнеотерапия).

Lotus оздоровительный большой пакет – 177 EUR

Стоимость пакета включает: 1 мед. осмотр, составление индивидуальной программы лечения, 6 лечебных процедур, рекомендованных специалистом (оздоровительный массаж, лечебная гимнастика, электротерапия, бальнеотерапия).

«Lotus thermal» малый пакет – 233 EUR
Стоимость пакета включает: 1 вступительный мед. осмотр, составление индивидуальной программы лечения, 9 лечебных процедур, рекомендованных специалистом (оздоровительный массаж, лечебная гимнастика, электротерапия, бальнеотерапия, грязевые аппликации, подводный массаж),1 контрольный мед. осмотр.

«Lotus thermal» большой пакет –386 EUR
Стоимость пакета включает: 1 вступительный мед. осмотр, составление индивидуальной программы лечения, 1 контрольный мед. осмотр,  1 заключительный мед. осмотр, 20 лечебных процедур, рекомендованных специалистом (оздоровительный массаж, лечебная гимнастика, электротерапия, бальнеотерапия, грязевые аппликации, подводный массаж). 

«Lotus thermal» extra пакет – 519 EUR
Стоимость пакета включает: 1 вступительный мед. осмотр, составление индивидуальной программы лечения, 1 контрольный мед. осмотр,  1 заключительный мед. осмотр, 30 лечебных процедур, рекомендованных специалистом (оздоровительный массаж, лечебная гимнастика, электротерапия, бальнеотерапия, грязевые аппликации, подводный массаж). 

Lotus-отдых малый пакет- 93 EUR
Стоимость пакета включает: составление индивидуальной программы лечения, 1 расслабляющая ванна,  релакс-массаж тела, косметические процедуры для лица (30 мин.)

Lotus-отдых большой пакет – 146 EUR

Стоимость пакета включает: составление индивидуальной программы лечения, 2 расслабляющие ванны,  релакс-массаж тела, косметические процедуры лица, массаж – Holistic Pulsing (40 мин).

Lotus Wellness Vitality пакет – 89 EUR
Стоимость пакета включает: косметические процедуры для лица (60 мин.), процедура очищения  кожи лица, пилинг, массаж, маска лица, 1 укладка волос, 1 –массаж рук.
